
Morgenstund
Mærk den rolige stemning og mal lige det, der passer til din morgenstund

Sæt dit washi tape i en firkant på dit papir, så dit
morgenbord har den størrelse, du ønsker. Tegn dit omrids
op med simple cirkler og firkanter. Du kan tegne, fjerne
og tilføje lige det, du ønsker på dit morgenbord. Brug evt.
skabelonerne fra bogmærkerne til at øve ”Avisen” og skriv
det ind med blyant. Gør hele dit papir vådt, men undgå
de store elementer (kiwi, ske og brød, kan du godt male
over). Lav enmellem/lys grøn farve klar. Giv dit papir et lag
mere med rent vand, hvis det er begyndt at tørre nogle
steder, men sørg for at du ikke har pøle.

Lad din baggrund tørre helt, mens du blander dine farver
klar. Orange: pink og gul. Lys gul: gul med vand. Brun: pink
og grøn (evt. lidt sort fra tuschen, hvis du vil have den
mørkere). Tilføj den lysegule på begge tallerkener rundt om
objekterne og lad dem tørre. Brug den brune og læg et lyst
lag brun over rundstykket. Mal hele juicen orange, skyl din
str. 2 pensel, dup den tør og kør den over et lille hjørne for at
lave et skær. Tilføj endnu et lag på tallerkenerne med den
gule, denne gang kun inde ved midten, så den er mørkere
der. Tegn med lidt grå tusch i din palet, tilføj vand og mal
avisen.

Hvad kan projektet lære dig? Skru ned for tempoet og nyd en rolig stund, hvor du kombinerer det 

bedste fra akvarelmalingen og skriveredskaberne fra Stabilo

Se videoguiden her: Log ind på din profil på Selvtid.dk og find alle videoguides.
Farver: 633 Permanent yellowish green – 357 Rose – 268 Azo yellow light & tuscherne fra Stabilo. 

Brug din str. 2 og mal koppen og
æggebæger op, samt små streger på
servicen med blå (tegn i paletten og tilføj
lidt vand). Mal den nederste pandekage
med brun. Brug gul og lidt orange til
blommen i ægget. Brug også gul til en
lille tynd ”streg” ost på siden af brødet.
Brug grøn til at male kiwien op, men husk
at efterlade et lille lyst område i midten.

Når din første pandekage er tør, kan
du male den øverste. Brug også din
brune farve til kaffen. Tegn små sorte
prikker i kiwien med tuschen. Med
den grå marker kan du tegne skeen
op og ”skrive” på avisen. Mal firkanten
på avisen med det grå fra din palet,
og gør en sort klar på samme måde.
Mens firkanten stadig er våd, dup lidt
sort ind i et tilfældigt mønster.

Nu kan du fjerne tapen og tilføje de
sidste detaljer. Tilføj små birkes på
brødet med sort tusch. Mal lysebrun
(pink + grøn og lidt gul) sirup på
pandekagerne. Mal en lille skygge
under hvert objekt på bordet med
grøn. Sørg for at skyggerne er
samme sted på dem alle. Skriv
”Avisen” op med tusch og tilføj et
ord under dit maleri, hvis du ønsker.
Velbekomme ;-)




